
 

 

VIOLÊNCIAS QUE VOCÊ PODE IDENTIFICAR 

Recusa ou omissão aos cuidados necessários; 
Ausência de um responsável. 
Falta de cuidado para si mesmo; 
 
SINAIS: Perda de peso incomum; desnutrição; desidratação; 

descompensação clínica; vestimentas sujas e inadequadas. 

 Remete às agressões gestuais e verbais, causado humilhação e falta de 
liberdade. 

SINAIS: Medo; confusão; apatia; humor deprimido; desamparo; 
desesperança; ansiedade; isolamento social; fuga de contato físico, 
visual ou verbal. 

Exploração imprópria e sem consentimento dos recursos financeiros. 

SINAIS DE ALERTA  

VIOLÊNCIA 
FÍSICA SINAIS: Quedas; sinais inexplicáveis de lesões (hematoma, 

escoriação); marcas na pele; evidências  de contenção; recusa do 
cuidador em deixar o idoso sozinho na terapia. 

Uso de força física para obrigar a fazer algo que não queira, ferir, provocar 
dor, incapacidade ou morte. 

26,49% 

VIOLÊNCIA 
SEXUAL 

SINAIS: Atitude sexual inadequado com a personalidade antiga; 
mudança de comportamento; dor abdominal, sangramento vaginal 
ou anal inexplicável; infecções genitais recorrentes; roupas 
íntimas rasgadas ou com sangue. 

Ato ou jogo sexual hetero ou homossexual que visa usar a vítima para 
obter excitação sexual e práticas eróticas. 

0,46% 

NEGLIGÊNCIA 
ABANDONO  
AUTO-NEGLIGÊNCIA 

79,54% 

VIOLÊNCIA 
FINANCEIRA 

41,70% 
SINAIS: Maior frequência em bancos e número de saques; 
alterações de testamentos; perdas dos pertences; conforto 
e/ou assistência precários mesmo com bom recurso financeiro. 

Acompanhe o caso em caso de supeita. A denúncia pode ser feita de forma anônima para a Delegacia 
Especializada de Proteção ao Idoso (DEPI) mais próxima ou pelo Disque denúncia 100. 

VIOLÊNCIA 
PSICOLÓGICA 

55,48% 

Para mais informações acesse: http://www.oabsp.org.br → Comissões → Gestões Anteriores → Direitos da 
pessoa idosa → Endereços e telefones úteis → Delegacias Especializadas em Proteção ao Idoso de SP. 

http://www.oabsp.org.br/
http://www.oabsp.org.br/comissoes2010
http://www.oabsp.org.br/comissoes2010/gestoes-anteriores
http://www.oabsp.org.br/comissoes2010/gestoes-anteriores/advogados-idosos
http://www.oabsp.org.br/comissoes2010/gestoes-anteriores/advogados-idosos

